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Erken Repolarizasyon (ER) ? 

Inferiyor (D2, D3, aVF)- lateral (D1, aVL, V4-6) 



ER: Patofizyoloji 

Yan GX, Antzelevitch C. Cellular basis for the electrocardiographic J wave. Circulation. 1996;93:372-79. 



Tarihçe: ER ilk tanımlayanlar (1936-
1953) 

Shipley, R. A., & Hallaran, W. R. 
(1936). The four lead 
electrocardiogram in 200 normal 
men and women. American Heart 
Journal, 11, 325–345. 

Osborn, J. J. (1953). Experimental 
hypothermia; respiratory and 
blood pH changes in relation to 
cardiac function. American Journal 
of Physiology, 175(3), 389–398. 

Benign 

Malign 



ER benigndir (1940-2000’ler) 

Mahida S et al. Heart Rhythm2015;12:242–249  



ER maligndir  (>2008) 

Mahida S et al. Heart Rhythm2015;12:242–249  



ER IVF + 

ER Sendromu 



FİN TOPLUMUNDA ER 
PATERNİ %9 ‘DUR.  
 
İNFERİYOR ER, ORTA 
YAŞ GRUBUNDA 
KARDİYAK ÖLÜMLE 
İLİŞKİLİDİR.  



ER: İnsidans 

• Genel popülasyonda %4-13 

• Atletlerde %20-40 

• AMİ ile ilişkili VF %30-45 

• İdiyopatik VF %15-70 



Benign ER? Malign ER? 



ER risk değerlendirmesi 

• Klinik 
– Aile öyküsü ve senkop 

– Ani ölümden kurtulma ve/veya rekürren VF 

– Diğer aritmilerle birliktelik 

• Laboratuvar 
– 12 derivasyon EKG ve Holter EKG 

– Provakatif testler 

– Konvansiyonel EPS 

– Yeni elektroanatomik yöntemler 



Aile öyküsü ve ER 

ER PATERNİ   
AKÖ GEÇİRENLERİN 
YAKINLARINDA  SAĞLIKLI 
KONTROLLERE GÖRE 
ANLAMLI YÜKSEK 
BULUNMUŞTUR 
(%23’e karşı %11) 



Aile öyküsü-senkop ve ER 



Rekürren VF 

TEKRARLAYAN VF ATAKLARI 
ERS’DA SIK 
GÖRÜLMEKTEDİR 



Brugada Sendromu +ER: kötü prognoz 



EKG (ER: J dalgası lokalizasyonu) 



Kısa coupled intervalli VES ve Dinamik 
J dalgası VF’e neden oluyor  



J dalgası ve ST yükselmesi mortaliteyi 
artırıyor 



Horizontal ST, hızlı yükselen ST 
elevasyonuna göre daha mortaldir 



Horizontal ST yükselmesi VF ile 
ilişkilidir 

20-40 4-13 5 20-30 30- 40 

Adler et al. J Am Coll Cardiol 2013;62:863–8 



Provakatif testler bir ipucu vermiyor 



ER Sendromu risk değerlendirmesinde PES 



ER risk değerlendirmesinde yeni 
yöntemler (ECGI) 

Mahida S et al. Heart Rhythm2015;12:242–249  



ER risk değerlendirmesinde yeni 
yöntemler (MAP) 

Mahida S et al. Heart Rhythm2015;12:242–249  



Ani ölüm ve ER 

ER toplumda % 4-13 
 
IVF’lerin %15-70 nedeni ER 
 
IVF Tüm AKÖ’lerin %3.5 
 
AKÖ içinde ER %0.3-2.0  
 
 

NAM GB Circ J 2012; 76: 2723 – 2731 Adler et al. J Am Coll Cardiol 2013;62:863–8 



ER: Risk piramidi 



ER: Tedavi 

HRS/EHRA/APHRS Expert Consensus Statement on the diagnosis and management of patients with inherited 
primary arrhythmia syndromes. Heart Rhythm.  2013;Vol 10:No.10. 
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